4. Gunsha Cyclocross Days

Datum: Freitag, 4.10, Samstag 05.10. & Sonntag 06.10.2013

Veranstalter: RC Pfeil Hof e.V.

Ort: Wiesau i. d. Opf. — Waldseen / Trimm Dich Pfad
Start/Ziel: "Trimm Dich Pfad" Wiesau

| Sportheim SV Schoénhaid
Parkplatz SV Schénhaid

Anfahrt: A93 — Ausfahrt Wiesau — Wiesau- Bei Wiesau (Umgehungstr.)
Beschilderung ,,Waldseen* folgen.

Art: Landesverbands offenes
Cyclocross Rennen des Landesverbandes Bayern.

Strecke: Rundkurs auf und am Trimm Dich Pfad ca. 2,5 km —ca. 10 Hm
pro RD. Strecke ist bei jeder Witterung gut befahrbar.
Strecke ist nicht zu technisch.

Umkleide/Duschen: Sportheim SV Schoénhaid

Anmeldung: Georg Preisinger, Neudorf 26, 95692 Konnersreuth
cyclocross-store@t-online.de

Meldeschluss: 30.09.2013

Startgeld: Junioren 5,00 Euro
Senioren 10,00 Euro
Jedermann 13,00 Euro
Schiiler und Jugend: ohne Nenngeld
Nachmeldung: 2,00 Euro
Tour & Technikurs: kostenlos

Nummernausgabe: an der Strecke.
WAV: wird noch benannt!

Freitag Cyclocross Tour
Strecke: ca. 40-50 km,


mailto:cyclocross-store@t-online.de

Samstag

Rennen 1:

Siegerehrung:

Anschliefend

Sonntag

Rennen 2:

Rennen 3:

gefiihrte CX Radtour durch das Stiftland
Start: 14.30 Uhr
Treffpunkt: Start/Ziel SV Schonhaid

14.00 Uhr

Techniktraining m. Yannick Mayer

DM Vize 2012 Treffpunkt Start/Ziel
Anmeldung unter Kennwort Techniktraining

14.30- 17.00 Uhr
Offenes Training

17.45

Hobbyrennen m/w  Dauer ca. 40 min.
Jg 94 u. Alter

Cyclocross u. MTB zuldssig

Pokale und Sachpreise

gegen 19.30 Uhr

Livekonzert mit der Band Gauwailers

Eintritt 6,00 Euro (f. Teilnehmer des Jedermann
Rennens freier Eintritt) Open Air oder in dem
Vereinsheim des SV Schonhaid (je nach
Wettersituation). Ende 24.00 Uhr

8.30- 10.15 Uhr
Offenes Training

10.30 Uhr

Jugend m/w  ca. 30 min
10.31 Uhr

Schiiler U15 m/w ca. 20 min
98/99 (Jug)

00/01 (Schiiler U 15)
nach Wettkampfbest. CX und MTB Rader

Preise : Pokal u. Sachpreise

11.15 Uhr

u13/

Ca. 300 mtr Laufen & 2 Rd Cyclocross
11.16 Uhr

U11 m/w

Ca. 300 mtr Laufen & 1 Rd Cyclocross
(Mehrkampf)



Rennen 4:

Rennen 5:

Zulassig f. Cyclocross u. MTB Rader

11.45 -12.45
offenes Training & Siegehrung Rennen 2 & 3

13.00 Uhr
Junioren 40 min.
Preisgelder Jun : 30/20/10/5

13:01 Uhr

Senioren 2, 3&4 m/w 40 min.
Damen & Juniorinnen,

Preise: Senioren 2

Preisgeld: 1-5: 50/40/30/20/10
Damen/Juniorinnen, Sen 3&4

Pokale u. Sachpreise

Elite 60 min.
Start: 14.00 Uhr

Preisgelder Elite: 60/50/40/30/20/10
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